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donarea de B
organe si
tesuturi se
modifica

Din 26 martie 2021, Scotia
va avea un sistem de refuz
al donarii (opt out).

Donarea de organe si
tesuturi ramane o decizie
personala si dv. puteti alege.
Prin urmare, va rugam sa
cititi cu atentie aceasta
brosura. Ea explica:

* Modul in care se N
modifica legea

* Modul in care va
afecteaza legea

+ Ce optiuni aveti

* Modul in care va
inregistrati decizia de
donare

+ Ce se intampla cand
cineva devine donator SN
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Legea se modifica...
dar dv. tot puteti alege

Din 26 martie 2021, in Scotia se va aplica o noua lege
privind donarea de organe si tesuturi.

Legea se modifica pentru a introduce un nou sistem de
Lautorizare implicita” (deemed authorisation). Acesta este
numit de obicei sistem de ,refuz al donarii” (opt out). Facem
acest lucru pentru a salva vieti si pentru a le imbunatati.
Doar aproximativ 1% dintre oameni mor intr-un mod in care
face posibila donarea de organe, prin urmare fiecare
oportunitate de donare este foarte pretioasa.

Noul sistem inseamna ca, in cazul in care nu ati optat pentru
refuzul donarii la decesul dv., legea permite donarea
anumitor organe si tesuturi pentru transplant. Puteti citi mai
multe despre ce se va intampla daca deveniti donator la
pagina 8.

Legea nu se aplica la anumite grupuri de persoane
(consultati pagina 3) sau daca donarea ar fi impotriva
convingerilor dv.

Daca sustineti donarea, puteti sa alegeti in continuare sa va
inregistrati in mod activ decizia de a fi donator. Daca faceti
acest lucru, puteti usura lucrurile pentru familia si prietenii dv.
si va puteti asigura de faptul ca dorinta dv. este indeplinita.

Sistemul de refuz al donarii (opt out) se aplica numai in cazul
donarii acelor parti ale corpului care sunt transplantate de
obicei, cum ar fi rinichii, inima, plamanii, ficatul si tendoanele.

Familia si prietenii dv. vor fi consultati Tn continuare privind
convingerile dv., pentru ca donarea sa nu aiba loc daca dv.
nu ati dorit acest lucru.

Legea se modifica pentru a ajuta la salvarea vietilor si la
imbunatatirea acestora.




Pe cine va afecta modificarea legii?

~

Noua lege se va aplica majoritatii adultilor care locuiesc in Scotia.

Aceasta nu se va aplica urmatoarelor grupuri:

* Copiilor (sub 16 ani).
* Adultilor carora le lipseste capacitatea de a intelege noua lege.
* Adultilor care au trait in Scotia mai putin de 12 luni inainte de a deceda.

Daca o persoana din unul dintre aceste grupuri decedeaza intr-un mod
care Inseamna ca ar putea dona si, daca nu a inregistrat deja o decizie
de donare, atunci cel mai apropiat membru al familiei sale va fi intrebat
daca nu doreste sa autorizeze donarea.




Ce trebuie sa fac? )
N

Donarea este o decizie personala si puteti alege daca doriti sa donati sau nu.

Optiunile dv.
~

é Puteti sa va inregistrati decizia de a refuza donarea (opt out) in
NHS Organ Donor Register (Registrul NHS al Donatorilor de
Organe) (consultati pagina 7)

* Aceasta inseamna ca refuzati donarea tuturor organelor si tesuturilor.

é Daca doriti sa fiti donator, va puteti inregistra decizia in NHS

Organ Donor Register (consultati pagina 7)

+ Daca faceti acest lucru, va fi mai usor pentru familia dv. si va va ajuta
sa va asigurati ca decizia dv. de donare va fi respectata.

+ Daca doriti sa donati unele tipuri de organe si tesuturi, dar nu si
altele, puteti sa va faceti alegerile clare cand inregistrati decizia in
NHS Organ Donor Register.

- Inregistrarea deciziei dv. de a fi donator va insemna si cd sunteti de
acord cu anumite teste si proceduri medicale care ar putea fi
efectuate Tnainte de decesul dv., ca parte a procesului de donare.
Asistentele specializate vor discuta cu familia dv. inainte ca acestea
sa aiba loc. Aflati mai multe despre ce implica aceste teste si

g proceduri medicale la pagina 9.
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Puteti alege sa nu faceti nimic

+ Daca nu faceti nimic dupa aplicarea noii legi, se va considera ca sunteti
de acord sa donati anumite organe si tesuturi pentru transplant.

* Familia si prietenii dv. vor fi in continuare intrebati despre ultimele
dv. convingeri pentru ca donarea sa nu aiba loc daca dv. nu ati dorit
acest lucru.

* Noua lege nu se va aplica anumitor grupuri de persoane (de ex.
copiilor) - consultati pagina 3.

* Daca nu veti face nimic, acest lucru va insemna si ca sunteti de acord
Cu anumite teste si proceduri medicale care ar putea fi efectuate
inainte de decesul dv., ca parte a procesului de donare. Asistentele
specializate vor discuta cu familia dv. inainte ca acestea sa aiba loc.

Aflati mai multe despre ce implica aceste teste si proceduri medicale
la pagina 9.
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Donarea este
o decizie
personala si
puteti alege
daca doriti sa
donati sau nu.




Indiferent ce
decideti, ar trebui
sa comunicati si
familiei si
prietenilor decizia
dv. de donare
pentru ava
asigura ca va fi
respectata.
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Pentru a inregistra decizia
in NHS Organ Donor Register

N

Inregistrarea deciziei dv. in NHS Organ Donor Register
(Registrul NHS al Donatorilor de Organe) este simpla si nu
dureaza decat cateva minute. De asemenea, va puteti modifica
sau confirma decizia anterioara sau va puteti actualiza datele.

Accesati online www.organdonationscotland.org

Daca preferati sa sunati pentru a va inregistra decizia sau
daca aveti intrebari despre modificarea legii, sunati la
numarul 0300 303 2094.

Convorbirile vor fi taxate la ratele locale Tn functie de furnizorul dv.
de telefonie.

Releu text: 18001 0300 1232323

Nu doresc sa imi inregistrez decizia in NHS Organ Donor
Register. Ce ar trebui sa fac?

Modul cel mai clar de a va inregistra decizia este direct in NHS
Organ Donor Register. Daca insa nu doriti sa faceti acest lucru,
puteti scrie o declaratie si informati familia si prietenii, pentru ca
acestia sa va cunoasca decizia. Va rugam sa nu va bazati pe
inregistrarea deciziei dv. in testament. Testamentele nu sunt citite
de obicei decat dupa ce donarea nu va mai fi posibila, deoarece
donarea trebuie sa se realizeze imediat dupa deces.

Numele dv. nu va fi in NHS Organ Donor Register pana cand

nu veti inregistra o decizie.




Ce se intampla daca devin un
donator potential?

N

Medicii si asistentele medicale vor face tot posibilul pentru a va
salva viata

Medicii si asistentele medicale au grija de un pacient si sunt gata sa
faca tot ce se poate pentru a salva viata unei persoane.

Doar atunci cand acestia au discutat cu familia dv. si au fost de acord ca
nu se mai poate face nimic se va discuta cu delicatete despre
posibilitatea donarii.

Verificarea NHS Organ Donor Register

Asistentele specializate care nu au fost implicate in ingrijirea dv. vor
verifica NHS Organ Donor Register (Registrul NHS al Donatorilor de
Organe) pentru a vedea daca ati inregistrat o decizie de donare.

Apoi vor comunica aceasta informatie familiei dv. si prietenilor
apropiati, pentru ca acestia sa afle ce v-ati dorit si pentru a verifica daca
aceasta a fost convingerea dv. cea mai recenta.




Ce teste medicale trebuie efectuate Tnainte de donare?

Ca parte a procesului de donare, anumite teste si proceduri
medicale de rutina pot fi efectuate in sectia de terapie intensiva,
cu putin timp Tnainte de deces. Acestea pot fi efectuate numai
daca vor ajuta medicii sa verifice siguranta si succesul
transplantului si daca compatibilitatea este corespunzatoare
pentru o persoana de pe lista de asteptare pentru transplant.

Aceste teste si proceduri medicale sunt efectuate cu aceeasi grija
ca orice alt tratament spitalicesc, prin urmare pot fi efectuate
numai daca nu va vor afecta si nu va vor produce disconfort. Fara
efectuarea unora dintre aceste teste si proceduri medicale,
donarea nu ar putea avea loc.

Acestea includ:

- Recoltarea probelor de lichide corporale pentru testare, cum ar fi
de sange sau de urina

- Radiografii sau ecografii efectuate la patul pacientului

- Monitorizarea inimii si respiratiei

- Administrarea medicatiei sau a altor lichide (de exemplu, uneori
a sangelui) prin perfuzie.

Se va considera ca sunteti de acord cu efectuarea acestor teste si
proceduri medicale de rutina in cazul in care nu ati refuzat
donarea. Cu toate acestea, asistentele specializate vor discuta cu
familia si cu prietenii dv. pentru a se asigura ca aceste teste nu vor
fi efectuate daca dv. nu ati fi dorit acest lucru.

In situatii foarte rare este posibil sa fie necesara si efectuarea unor
teste si proceduri medicale mai invazive, dar numai daca testele
de rutina mentionate mai sus nu pot oferi suficiente informatii
pentru un transplant reusit, in conditii de siguranta. Aceste teste
sau proceduri suplimentare ar putea include o mica biopsie
cutanata (a pielii), scanari efectuate in alta parte si nu la patul
pacientului, utilizarea unui dispozitiv pentru examinarea interna

a plamanilor dv. si a cdilor respiratorii sau utilizarea unui tampon
pentru prelevarea unei mici probe din interiorul corpului. Cu toate
acestea, nu se va presupune ca sunteti de acord cu aceste
proceduri, ceea ce inseamna ca vor fi efectuate numai cu
acordul familiei dv.

Pentru mai multe informatii privind sistemul de refuz al donarii

(opt out) de organe si tesuturi, va rugam sa accesati
www.organdonationscotland.org




Religia, credinta sau convingerile
mele personale vor fi luate in
considerare inainte de donare?

N

Da, puteti inregistra cat de importante sunt credinta sau
convingerile dv. in NHS Organ Donor Register (Registrul NHS al
Donatorilor de Organe) si acest lucru va fi avut in vedere ca parte
a discutiei despre donare cu familia dv.

Aceasta va fiintrebata despre convingerile dv. pentru a se asigura
faptul ca donarea nu va avea loc daca dv. nu v-ati dorit acest lucru si
pentru ca aceasta sa se realizeze numai daca va fi In conformitate cu
credinta sau convingerile dv.

Puteti afla mai multe informatii despre credinta sau convingeri
si donarea de organe si tesuturi la:
www.organdonationscotland.org/faith-and-beliefs

Este foarte important ca oamenii din toate mediile sa doneze organe si
tesuturi, deoarece exista o rata mult mai mare de succes atunci cand
cineva primeste un transplant de la un donator din cadrul aceluiasi
grup etnic. De exemplu, este mult mai probabil ca persoanele de rasa
africana si asiatica sa aiba nevoie de un transplant de rinichi decat
persoanele de rasa alba, prin urmare exista o necesitate si mai mare
de mai multi donatori de rasa africana si asiatica.

Puteti inregistra cat de importante sunt credinta sau

convingerile dv. in NHS Organ Donor Register
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Legea se modifica...
dar dv. tot puteti alege

Din 26 martie 2021, legea privind donarea de organe si tesuturi din
Scotia se modifica. Aceasta inseamna ca se va considera ca sunteti de
acord sa fiti donator dupa decesul dv., cu exceptia cazului in care ati
ales sa refuzati (opt out). Donarea ramane o decizie personala si
puteti alege.

Pentru mai multe informatii privind donarea de organe si tesuturi si
modificarea legii, accesati: www.organdonationscotland.org

inregistrati-va decizia de donare in NHS Organ Donor Register
Online: www.organdonationscotland.org/your-decision/how-register

Telefonic: Daca preferati sa sunati pentru a va inregistra decizia sau daca
aveti intrebari despre modificarea legii, va rugam sa sunati la linia de
asistenta pentru a discuta cu un consilier instruit la numarul

0300 303 2094.

Convorbirile vor fi taxate la ratele locale in functie de furnizorul dv. de
telefonie.

Releu text: 18001 0300 1232323

Discutie text: 07860 034343

Aceasta brosura este disponibila in alte formate si Tn mai multe limbi.

Scanati codul QR de mai jos sau accesati
www.organdonationscotland.org/resources

g, Healthi
» ¥ scotiand \_N_!',I_S,

' Scottish
Government SCOTLAND




