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Jstatymas keiciasi... taciau
jus vis tiek galite rinktis

2021 m. kovo 26 d. Skotijoje jsigalios naujasis organy ir
audiniy donorystés jstatymas.

Su jstatymo pakeitimu bus jvesta nauja ,numanomo leidimo”
(angl. deemed authorisation) sistema. Si sistema daznai
vadinama ,atsisakymo dalyvauti” (angl. opt out) sistema.
Pakeitimo tikslas - iSgelbéti Zmoniy gyvybes ir pagerinti jy
gyvenima. Tik 1% procentas Zmoniy mirsta taip, kad jy
organai gali bati padovanoti kitiems, todél kiekviena organy
donorystés galimybé yra be galo reikSminga.

Naujosios sistemos esmé tokia, kad jei nebasite nurode, jog
nesutinkate dalyvauti donorystés programoje, po jasy
mirties pagal jstatymg tam tikri jdsy organai ir audiniai galés
bati dovanojami transplantacijos tikslais. Daugiau
informacijos apie tai, kas nutinka tapus donoru, rasite 8 psl.

Istatymas netaikomas tam tikroms Zmoniy grupéms
(zr. 3 psl.) arba tais atvejais, kai donorysté prieStarauja jlsy
jsitikinimams.

Jei pritariate donorystei, galite patys pasirinkti ir uzregistruoti
savo sprendimg tapti donoru. Sitaip ne tik palengvinsite
uzduotj savo Seimai ir draugams, taciau taip pat padesite
uztikrinti savo sprendimo jvykdyma.

Atsisakymo dalyvauti sistema bus taikoma tik dazniausiai
transplantuojamoms kdino dalims, pvz., inkstams, SirdZiai,
plauc¢iams, kepenims ir sausgysléms.

Su jasy Seima ir draugais vis tiek bus konsultuojamasi,
siekiant suzinoti jasy norus bei uZztikrinti, kad jasy organai
nebdty dovanojami, jei jis nebdtumeéte to noréje.

Istatymas yra keiciamas, siekiant iSgelbéti Zmoniy gyvybes
ir pagerinti jy gyvenima.




K3 paveiks jstatymo pakeitimas?)
\

Naujas jstatymas bus taikomas daugumai Skotijoje nuolat

gyvenanciy suaugusiyjy.

Jis nebus taikomas Sioms grupéms:

* vaikams (iki 16 mety);
* suaugusiems, kurie nesugeba suprasti naujojo jstatymo;

* suaugusiems, kurie prie$ mirtj Skotijoje gyveno trumpiau nei
12 ménesiuy.

Jei kuriai nors iS Siy grupiy priklausantis asmuo mirsta tokiu badu, kad
jo (jos) organai galéty bati padovanoti, taciau jis (ji) néra uzZregistraves
(-usi) savo sprendimo dél organy donorysteés, dél tokio leidimo
suteikimo bus kreipiamasi j artimiausig Seimos narj.




K3 turiu daryti? )
N

Organy dovanojimas - tai kiekvieno Zmogaus asmeninis sprendimas ir teisé
nuspresti, ar dovanoti savo organus, ar ne.

Jusy pasirinkimai
~

Savo sprendima atsisakyti dalyvauti donorystés programoje galite
uZregistruoti NHS Organ Donor Register (NHS Organy donory
registre) (Zr. 7 psl.)

* Tai reiks, kad jas atsisakote dovanoti visus organus ir audinius. )

é Jei norite tapti organy donoru, savo sprendimg galite uZregistruoti

NHS Organ Donor Register (Zr. 7 psl.)

« Sitaip ne tik palengvinsite uzduotj savo 3eimai, taciau taip pat padésite
uztikrinti savo sprendimo dél organy donorystés jvykdyma.

* Jei norétuméte padovanoti vienus organus ir audinius, taciau kity
nenorétuméte, galite tai aiSkiai nurodyti registruodami savo sprendimg
NHS Organ Donor Register.

* Jasy sprendimo tapti donoru uZregistravimas taip pat reiks, kad
sutinkate su tam tikrais sveikatos tyrimais ir procedtromis, kuriuos gali
tekti atlikti dar iki jasy mirties, vykdant organy donorystées procedtra.
PrieS pradedant Sias proceddras, jas su jasy Seima aptars specialieji
slaugytojai. Daugiau informacijos apie tai, kg apima Sie sveikatos

g tyrimai ir procedadros, rasite 9 psl. )
~

é Galite nesiimti jokiy veiksmy

* Nesiémus jokiy veiksmuy, naujojo jstatymo pagrindu bus manoma, kad
sutinkate padovanoti tam tikrus organus ir audinius transplantavimui.

* Jasy Seimos ir draugy vis tiek bus paklausiama, kokia buvo jasy
nuomoneé Siuo klausimu paskutiniu metu, siekiant uZztikrinti, kad jasy
organai nebaty dovanojami pries jasy valia.

* Naujasis jstatymas nebus taikomas tam tikroms Zmoniy grupéms (pvz.,
vaikams) - Zr. 3 psl.

* Jei nesiimsite jokiy veiksmuy, tai taip pat reiks, kad sutinkate su tam
tikrais sveikatos tyrimais ir procedtromis, kuriuos gali tekti atlikti dar iki
jasy mirties, vykdant organy donorystés procedarg. PrieS pradedant
Sias proceddras, jas su jasy Seima aptars specialieji slaugytojai.
Daugiau informacijos apie tai, kg apima Sie sveikatos tyrimai ir

g proceddros, rasite 9 psl. )




Organy
dovanojimas -
tai kiekvieno
Zmogaus
asmeninis
sprendimas ir
teisé nuspresti,
ar dovanoti

Savo organus,
alr ne.




Kad ir kg
nuspresite, apie
savo sprendima
dél donorysteés
reikéty pasakyti
Seimai ir
draugams, kad
galéty bati
uZtikrintas jasy
sprendimo
ivykdymas. .




Kaip uZregistruoti savo sprendimg
NHS Organ Donor Register (NHS
Organy donory registre)

N

Savo sprendimg NHS Organ Donor Register uZregistruosite
nesunkiai ir vos per kelias minutes. Taip pat galésite pakeisti
ar patvirtinti savo ankstesnj sprendimg ar atnaujinti savo
kontaktus.

Apsilankykite www.organdonationscotland.org

Jei norétumeéte uZregistruoti savo sprendimg telefonu arba
turite klausimy apie jstatymo pakeitima, skambinkite

0300 303 2094

Skambuciai apmokestinami vietinio skambucio tarifu, kuris priklauso
nuo jasy rySio operatoriaus.

PraneSimy konvertavimo paslauga: 18001 0300 1232323

AS nenoriu uZregistruoti savo sprendimo NHS Organ Donor
Register. K3 man daryti?

AiSkiausias budas baty uzregistruoti savo sprendimg NHS Organ
Donor Register. Taciau jei to nepageidaujate, galite surasyti
deklaracijg ir apie jg informuoti savo Seimg ir draugus, taip
supazindindami juos su savo sprendimu. Neapsiribokite savo
sprendimo uzZraSymu testamente. Testamentai paprastai skaitomi
jau praéjus organy dovanojimo laikui, o organy persodinimas turi
bati atliekamas i$ karto po mirties.

Kol neuZregistruosite savo sprendimo, jasy vardas nebus

jtrauktas j NHS Organ Donor Register.




Kas atsitiks, jei tapsiu
potencialiu organy donoru?
N

Gydyt01a| ir slaugytojai kiek jmanydami stengsis iSgelbéti

Jusu gyvybe
* Gydytojams ir slaugytojams rupi jy pacientai ir jie yra pasisvente daryti
viskg, kas jmanoma, kad iSgelbéty Zmogaus gyvybe.

+ Tik po pokalbio su jasy Seima, kurio metu buvo sutarta, kad daugiau
nieko nejmanoma padaryti, bus pradéta atsargi diskusija apie galimg
organy donoryste.

NHS Organ Donor Register (NHS Organy donory registro)

patikrinimas

+ SpecialUs jasy priezidroje dalyvaujantys slaugytojai patikrins, ar NHS
Organ Donor Register buvo uZregistruotas josy sprendimas dél organy
donorystes.

+ Su Sia informacija bus supazindinta jasy Seima ir artimi draugai, jiems
perduodant jasy norg ir i$ jy suzinant, kg Siuo klausimu manéte
paskutiniu metu.




Kokie sveikatos tyrimai turi buti atlikti prieS dovanojant

organus?

* Organy donorystés proceddros metu, visai prieS donoro mirtj,
intensyviosios priezitros skyriuje gali bati atliekamos tam tikros
jprastinés sveikatos patikros ir procedaros. Jos gali bati atliekamos
tik tuomet, jei padés medikams nustatyti, ar Sio donoro organai
galéty bati saugiai ir sékmingai persodinti ir ar Sio asmens
organai tikty transplantato laukianc¢iam asmeniui.

+ Sie sveikatos tyrimai ir procediros yra atliekami taip pat
rapestingai kaip ir bet koks kitas ligoninéje atliekamas gydymas ir
gali bati vykdomi tik tuomet, jei neturéty sukelti jums Zalos ar
nepatogumy. Kai kurie sveikatos tyrimai ir proceddros yra batini,
norint padovanoti organus ir audinius.

+ ]38ias proceddras jeina:
- skysciy, pvz., kraujo ir Slapimo, meéginiy paémimas tyrimams;
- Salia lovos atliekami rentgeno ar ultragarso tyrimai;
- Sirdies veiklos ir kvépavimo stebéjimas;
- vaistiniy preparaty ar kity skysciy (pvz., kartais kraujo)
intraveniné infuzija.

*+ Jei nebdasite atsisake tapti donoru, bus manoma, kad sutinkate, jog
jums baty atlikti jprastiniai sveikatos tyrimai ir proceddros. Taciau
specialUs slaugytojai pasitars su jasy Seima ir draugais ir uztikrins,
kad Sie tyrimai nebaty atliekami, jei jie prieStarauty jdsy norams.

+ Labai retais atvejais gali prireikti papildomy invaziniy sveikatos
tyrimy ir proceddry, taciau tik tuomet, jei pirmiau minéti
jprastiniai tyrimai nesuteiké pakankamai informacijos, kuri leisty
numatyti saugy ir sékmingg organo persodinima. Tarp Siy
papildomy tyrimy ar proceddry gali bati nedidelio odos lopinélio
biopsija, kitose patalpose atliekami ultragarso tyrimai, specialiu
prietaisu atliekama vidiné plauciy ir kvepavimo taky apziara ar
tepinélio paémimas is vidaus organy. Ta€iau nebus tiesiog
nuspresta, kad jas su Siomis procediaromis sutinkate, ir jos bus
atliekamos tik su jusy Seimos sutikimu.

Daugiau informacijos atsisakymg dalyvauti organy ir audiniy donorystés

programoje rasite apsilanke www.organdonationscotland.org




Ar prieS man padovanojant

organus bus atsizvelgta j mano

religijag, tikejima ar jsitikinimus?
N

Taip, galite pazymeéti NHS Organ Donor Register (NHS Organy
donory registre), kad jums svarbus jusy tikéjimas ar jsitikinimai, ir
visa tai bus aptarta su jisy Seima pokalbyje dél organy
dovanojimo.

Seimos bus teiraujamasi apie jasy nuomone, taip uZtikrinant, kad jasy
organai neblty dovanojami pries jasy valig ir baty dovanojami tik
tuomet, jei tai neprieStarauty jasy tikéjimui ar jsitikinimames.

Daugiau informacijos apie tikéjima ir jsitikinimus bei organy ir
audiniy donoryste rasite:
www.organdonationscotland.org/faith-and-beliefs

Labai svarbu, kad organus ir audinius dovanoty jvairios kilmés
Zzmoneés, nes persodinus tos pacios etninés grupés donoro organg,
sékmingos transplantacijos tikimybé yra daug didesné. Pavyzdziui,
lyginant su baltaodziais, juodaodziams ir azijie¢Ciams inksto
persodinimo prireikia dazniau, taigi juodaodziy ir azijieCiy donory
poreikis yra dar didesnis.

Galite paZzyméti NHS Organ Donor Register, kad jums svarbus

jasy tikéjimas ar jsitikinimai
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Istatymas keiciasi...
taciau jus vis tiek galite rinktis

2021 m. kovo 26 d. kei¢iasi Skotijos organy ir audiniy donorystés
jstatymas. Tai reiSkia, kad jei nebusite atsisake tapti donoru, bus
laikoma, kad po mirties sutinkate padovanoti savo organus. Organy
donorysté ir toliau iSlieka Zmogaus asmeninis sprendimas ir
pasirinkimas.

Norédami gauti daugiau informacijos apie organy ir audiniy donoryste ir
jstatymo pakeitimg, apsilankykite: www.organdonationscotland.org

Savo sprendimga dél donorystés uZregistruokite NHS Organ Donor
Register (NHS Organy donory registre)

Internete: www.organdonationscotland.org/your-decision/how-register

Telefonu: Jei norétuméte uzregistruoti savo sprendimg telefonu arba turite
klausimy apie jstatymo pakeitimag, praSome skambinti j pagalbos linijg ir
pasikalbéti su specialiai apmokytu konsultantu, tel.: 0300 303 2094.

Skambuciai apmokestinami vietinio skambucio tarifu, kuris priklauso nuo
jasy rysio operatoriaus.

PraneSimy konvertavimo paslauga: 18001 0300 1232323

PraneSimy pokalbio paslauga: 07860 034343

Sj lankstinuka galima gauti kitokiu formatu ir idverstg j jvairias kalbas.

Nuskenuokite ,QR" kodg arba apsilankykite
www.organdonationscotland.org/resources
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